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Klettersteigwoche 21. - 28. August
2004 in den Ampezzaner Dolomiten

Von Barbara Funke und Dieter RieB3

Zum wiederholten Mal hatte Dietrich Hueck eine Klettersteigwoche in
den Ampezzaner Dolomiten ausgeschrieben. Um es gleich vorweg zu
sagen: Die in Aussicht gestellte ,sportliche Befriedigung" und die
~herrlichen Landschaftseindriicke", die er in Heft 2/03 der
Sektionsmitteilungen versprochen hatte, wurden voll und ganz erfiillt,
wozu Dietrichs akribische Planung ebenso beitrug wie das meist gute
Wetter und die fréhliche Stimmung in der Gruppe.

Zwei von uns, Friedhelm Herold und Dieter RieB kannten Cortina von
einer friheren Tour, also ,alte Hasen". Barbara Funke und Carsten
Clever nahmen zum ersten Mal an einer Klettersteigwoche des
Alpenvereins teil. Obwohl wir uns vor der gemeinsamen Woche nur z.T.
bzw. von zwei Trainingstouren kannten, bestand von Anfang an groBe
Harmonie und gute Kameradschaft unter uns.

Das ,Basislager" fUr unsere Tagestouren hatten wir auf dem
Campingplatz Olimpia bei Cortina d’Ampezzo aufgeschlagen,
ausgezeichnet gelegenen fir unsere diversen Ziele im Umkreis. Die
Woche schien insgesamt unter einem glinstigen Stern zu stehen:
wahrend es an den Tagen zuvor und am Anreisetag noch kréftig
geregnet hatte, so war’s damit bei unserer Ankunft schlagartig vorbei -
wichtig flr den Zeltaufbau - und nach einer zwar kalten Nacht und
einem Fruhstick bei fast winterlichen Temperaturen (5°C) lachte uns
beim Aufbruch zu unserer ersten Tour die Sonne vom stahlblauen
Himmel entgegen und es wurde noch Uberraschend warm.

Die Touren im einzelnen:
Via Ferrata Michielli - Strobel auf die Punta Fiames (2240m)

Von unserem Zeltplatz aus hatten wir gleich am ersten Tag eine
Besteigung von 900 Héhenmetern auf unseren Hausberg direkt
gegeniiber dem Zeltplatz, die Punta Fiames, vor uns! Auf einem Steig
geht es zunachst durch Wald, dann (ber eine steile, stark
ausgewaschene Gerdllrinne ca. 300m bergauf zum Einstieg an der
Felswand. Von da ab verlauft der Weg abwechslungsreich ,immer an
der Wand lang" durch kniehohe Latschenpartien, auf Felsbdndern und
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Uber mittelschwere Kletterstrecken. Eine senkrechte Wandstufe wird
mittels Leiter und mehrerer Klammern Uberwunden. Nach ausgiebiger
Gipfelrast flihrt unser Abstieg durch eine lange, steile Schotterreifle.
Wahrend man im oberen Teil noch angenehm abfahren kann, ist der
untere Teil des Abstiegs gepragt von grobem Geroéll, das teilweise
Uberklettert werden muf, was sich als arg strapazids fur unsere Knie
erwies.

Via Ferrata Marino Bianchi auf den Cristallo - Cima di Mezzo
(3165m)

Bei dieser
Unternehmung gibt
es fur uns keinen
kraftezehrenden
Aufstieg. Vielmehr
lassen wir uns mit
Seessellift und
Gondelbahn
bequem vom
Parkplatz Rio Gere
(an der StraBe
nach Misurina) zur
Lorenzi-Hltte auf
2932 m bringen.

Zurtickblickend wirkt die Gondelbahn mit ihren kleinen tonnenférmigen
gelben und roten Gondeln wie eine Spielzeugbahn aus einem
Disneypark.

Auf der Besucherterrasse legen wir unser Gurtzeug an und beginnen
sogleich mit einer wahrhaften Genusskletterei, mal rauf, mal runter,
mal links, mal rechts des Grates, bis wir auf dem Gipfel der Cima di
Mezzo ankommen. Bei relativ warmem Wetter genieBen wir die Brotzeit
in luftiger Hohe. Bei dem Uberwaltigenden Panorama kommt die Idee
auf, das Lied ,GroBer Gott wir loben Dich™ zu singen, das Dieter RieB
zum Erstaunen der anderen Kletterer anstimmt. Auf dem Rickweg
sorgen zwei steile Uberhdnge, von oben schwer einsehbare Felspartien,
bei den Neulingen fir Spannung.
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Zukunft schiitzen

Vor der Gondelabfahrt wird noch die berihmte 27 m lange
Hangebricke im Beginn des Dibonawegs begangen. Die Zeit reicht
nicht, diesen sicherlich ebenfalls interessanten Weg fortzusetzen..

Via Ferrata Giovanni Lipella an der Tofana di Rozes

Die Dibonahitte auf 2050m bildet den Ausgangspunkt dieser
Klettertour. Trotz bedecktem Himmel und Vorhersage eines
heranziehenden Regengebiets lassen wir uns nicht abschrecken. Unser
Optimismus wird belohnt: es bleibt fast den ganzen Tag trocken, wenn
auch kalt und bisweilen unangenehm windig!

Der eigentliche Klettersteig beginnt auf 2460m Hoéhe und flihrt zuerst
durch einen 800m langen ehemaligen Kriegsstollen aus dem 1.
Weltkrieg stetig, z.T. steil bergauf. Die Muhsal und die Leiden der
Soldaten, die hier monatelang ihre Stellungen halten muBten, wird
einem darin bedrickend bewuft. Als wir aus diesem stockfinsteren
Gang wieder ins Freie und treten, kénnen wir eine einzigartige
Felslandschaft bewundern, die gerade bei diesem wolkenverhangenen
Himmel etwas schaurig Schdnes an sich hat. Nach einer Partie, die wir
abklettern mussen, wechselt der Klettersteig nun zwischen bequemen,
leicht abfallenden Felsbéandern und schwierigen und luftigen
Kletterpassagen bis zu einer Weggabelung auf 3020m. Dort an treffen
wir auf eine einsam, allein und frierend sich dicht an den Fels lehnende
junge Frau, einen Rucksack zu ihren FuBen, auf ihren Partner wartend,
der allein auf den Gipfel gestiegen ist und sie spater wieder abholen
wollte. Weil auch wir wegen des unsicheren Wetters auf den
Gipfelaufstieg verzichten, nehmen besonders die ,alteren Mdnner" die
junge Dame in ihre Obhut - nicht ohne eine Nachricht fir ihren Partner
zu hinterlassen. Weiter geht’s an den Tre Dita (Drei Fingern) vorbei
ohne weitere Schwierigkeiten zur Giussani-Hitte, in der wir uns bei
heiBem Kakao und dampfendem Cappuccino erst einmal aufwarmen.
Wir warten noch, bis unsere durchgefrorene Begleiterin etwas spater
von ihrem (reumutigen) Bergfreak eingeholt und wieder in die Arme
geschlossen wird.

Unser Abstieg flhrt Gber einen breiten Fahrweg. Wahrend der letzten
halben Stunde kurz vor dem Parkplatz erwischt uns ein Regenschauer
und wir werden doch noch richtig nass. Mit dem Erreichen der
Dibonahltte hort der Regen plétzlich wieder auf und die Sonne kommt
heraus. Wie die Huhner auf der Leiter setzen wir uns auf einen Zaun
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Zukunft schiitzen

zum Aufwarmen und in den Sonnenstrahlen trocken unsere Jacken und
Hosen ziemlich schnell.

Via Ferrata G. Barbara und Via Ferrata E. Bovero auf den Col
Rosa

Die Wettervorhersage ging auf Regen fur den Nachmittag, deshalb legt
Dietrich uns ein Programm mit mehreren Varianten vor, das es erlaubt,
die Tour je nach Wetterlage wenig oder mehr sportlich zu gestalten.
Die Via Ferrata E. Bovero auf den Col Rosa mit einem landschaftlich
reizvollen abwechslungsreichen Zugang sollte das Maximum bilden.

Vom Basislager Olimpia aus gehen wir zunachst auf einem
angenehmen Waldwanderweg am Rio Boite entlang um den halben
Berg herum. An einem Rastplatz mit Tisch und Banken verlassen wir
den Hauptweg und erreichen nach wenigen Metern die Cascata di
Fanes, einen Wasserfall. Das Wasser sturzt senkrecht wie eine Gardine
Uber die Felskante in die Tiefe, so da man am Berg entlang unter dem
Wasserfall hindurchgehen kann, ein einmalig schénes Naturschauspiel
(fast wie die Niagarafalle in Miniaturausgabe)! Ein kleiner Kiettersteig,
der auch flir Anfanger bestens geeignet(!) ist, beginnt hier und fthrt
uns hinter dem Wasserfall her tief in die tosende Schlucht und nach 45
Minuten zum Einstieg am Rastplatz zurlick. Immer noch Sonnenschein!
Wir steigen nunmehr recht steil zum Passo Pasporcora hinauf. Das
Wetter halt sich und so entscheiden wir, den Klettersteig auf den Col
Rosa in Angriff zu nehmen. Dieser entpuppt sich als die schwierigste
Aufgabe unserer gesamten Tourenwoche! Die rasante und ausgesetzte
Fihre Uber steile Kanten, senkrechte Felsstufen und knifflige
Verschneidungen fordert unseren Mut und unsere Kletterkiinste ganz
schon heraus. Beim Blick nach unten erscheinen die Baumkronen unter
unseren Schuhen wie ein gruner Teppich aus Minipflanzchen,
schwindelerregend, aber das Grin ist angenehm anzusehen im
Gegensatz zu kahlen Felshangen. Dazu blast ein kraftiger Wind. Das
Jaulen in den Sturzhelmen steigert noch die Dramatik der
Unternehmung, aber wir bewaltigen sie ohne Probleme, und Dietrich
spart anschlieBend auch nicht mit Lob und Anerkennung dieser
Leistung. Nach 850m harten Abstiegs ins Tal kommen wir an diesem
Abend ziemlich geschafft zu unseren Zelten zurick. Niemand mochte
mehr einen Abendspaziergang machen; es reicht nur noch bis zu
~unserem” Kneippbrunnen und spater, wie jeden Tag, ins Ristorante
des Campingplatzes.
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Wanderung zu den Cinque Torri

Am nachsten Morgen: Gewitterregen und Kalte! Die Schneefallgrenze
ist deutlich sichtbar bis in Regionen gesunken, die wir eigentlich noch
begehen woliten. Was tun? Zwei von uns machen sich auf in die Warme
des Sudens, in die Po-Ebene, um dort einige kulturelle Highlights zu
besuchen. Fur die drei Zuruckgebliebenen zaubert Dietrich, fur jede
Eventualitat gerustet, eine “Ersatztour™ aus der Tasche. Und kaum zu
glauben, aber kurz nach 10 Uhr ziehen die Gewitter ab und die Sonne
kommt immer mehr hervor. Los geht’s per Auto zum Passo Giau
(2236m). Das Panorama von hier ubertrifft so ziemlich alles, was man
sonst in den Dolomiten von einer AutostraBBe aus sehen kann:
rundherum verschiedenste Felsmassive, Grate, Turmchen und Zacken.

Wir unternehmen eine schéne Nachmittagsexkursion: Umwanderung
des Nuvolau Uber die Cinque Torri-Hltte und auch zwischen den funf
Felstiirmen hindurch. Was allerdings als Spaziergang angeklindigt war,
entwickelte sich zu einer ausgewachsenen Wanderung! Dennoch war
auch dies ein Tag mit hohem Erholungswert.

Via Ferrata de Luca-Innerkofier auf den Paternkofel

Es geht zunachst mit dem PKW auf steiler MautstraBe von Misurina
kommend zur Auronzohlitte. Von dort geht’s auf bestem Fahrweg mit
vielen hundert Wanderern gemeinsam bis zum Paternsattel. Oberhalb
des Sattels befindet sich der Einstieg in ein Stollen- und
Felssaumpfadsystem mit phantastischem Blick auf die Schmalseite der
Drei Zinnen. Nach ca. einstlindiger Wanderung uber die Bander des
Passportenkopfes erreichen wir die Gamsscharte. Auffallend ist, da3 an
einigen Abschnitten keine Drahtseilsicherungen vorhanden sind, obwohl
der Pfad stellenweise extrem schmal und ausgesetzt verlauft. Zum
Gluck haben wir keinen Stau an der Gamsscharte. Weiter kommen wir
an eine steile Felsstufe, dann Uber leicht erklimmbares Gerdll, aber mit
Steinschlaggefahr!, zum Gipfel des Paternkofels (2744m). Der Abstieg
geht in Richtung Drei-Zinnenhitte durch mehrere lange dunkle
Kriegsstollen, wobei einige Fenster interessante Ausblicke bieten. Ein
letztes Mal genieBBen wir an diesen herrlichen Spatsommertag den Blick
auf das Wahrzeichen der Sextener Dolomiten, die von der Sonne
angestrahlten Drei Zinnen, und die umliegende Bergwelt. "
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Dietrich Hueck geblihrt noch einmal unser Dank fir die tief
beeindruckenden Tage dieser Klettersteigwoche.

e e e

I

Wanderfreizeit

Schwarzwald 21. 09. - 26. 09 2005

Von Karl Dieter MUhlenhaupt

Wie verabredet trafen alle Teilnehmer bis 13°° Uhr im Hotel
Schwarzwaldtanne ein. Das Hotel Schwarzwaldtanne der Familie
Riitschle ist eine nette kleine Hotelpension in Schénwald. Schénwald
liegt im mittleren Schwarzwald an der B 500 zwischen Triberg und
Furtwangen auf einem Hochplateau, in 1000 Meter Hohe, wo sanft
steigende Téler, Hochmoore, ausgedehnte Walder und weite offene
Flachen eine reizvolle Landschaft bilden.
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