Tour des Alpes

Tourenbericht DAV Lidenscheid von Robert Linden

Der Laptop und das Handy sind abgegeben und ich verlasse das Bliro zum
letzten Mal. Der hier beschriebene Moment ereignete sich Mitte Februar
2015 und nach einer langeren Zeit regelmaliger, berufsbedingter Reisen
habe ich mich fir einen Wechsel entschieden, der mich wieder dauerhaft
in meiner Wahlheimat Koln leben und arbeiten lasst.

So ein Wechsel hat fir mich allerdings noch weitere positive Aspekte. Ich
habe mehrere Wochen frei und kann eine Reise unternehmen, fiir die man
ansonsten seinen gesamten Jahresurlaub aufbringen musste. Ich habe die
Reise ,Tour des Alpes” genannt und der Plan sah folgendermalen aus: Ich
gehe solange quer durch die Alpen Skitouren bis ich keine Lust mehr habe
oder bis meine freie Zeit leider voriibergegangen ist. Ich wollte keinem de-
taillierten Plan folgen, sondern mich nach der Wettervorhersage sowie mei-
nem inneren Gefuhl richten.

Bevor ich ausgewahlte Stationen der Tour des Alpes naher beschreibe,
mochte ich ein paar Eckpunkte meiner Reise nennen:

- Skitouren: An 26 Tage (2 Ruhetage)

- Durchschnittliche Hohenmeter pro Tag: Ca. 1300

- Mit dem Auto zurickgelegte Strecke: iber 3500km

- Bergtouren: Bayrisches Voralpenland — Sellrain — Axamer Lizum —
Kitzblihler Alpen — Hochkdnig Massiv — Sudtirol —
Tannheimer Tal — Allgduer Alpen / Kleinwalsertal — Otztal —
Vorarlberg / Montafon — Aostatal

- Unterklnfte: Pensionen, Hotels, Berghutten

- 1/3 der Zeit allein, 2/3 der Zeit mit Freunden oder Verwandtschaft

Axamer Lizum, Osterreich

Am dritten Tag meiner Reise war ich mit einem Freund aus Minchen unter-
wegs und flr eine gute Tourenplanung hat er hat Buch ,Powderguide Tirol“
mitgebracht. Schnell wurden wir fiindig und wir entschieden uns fir eine
abgelegene Tour auf den Gamskogel (2659m), welcher auf der Riickseite der
Kalkkogel liegt.
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Unsere Tour war in zwei Teile aufgeteilt. Zuerst konnten wir mittels Liftun-
terstlitzung leicht den Hoadl erreichen und dann aus dem Skigebiet in ein
abgelegenes Tal fahren, um im Anschluss noch den Aufstieg zum Gamskogel
Zu wagen.

So ging es mit der ersten Olympia-
bahn aus dem Ort Axamer Lizum
hoch hinaus und wir konnten die
ganze Pracht der Kalkkogel in Augen-
= schein nehmen. Diese erinnern ein
=t wenig an die Dolomiten und sind be-
eindruckend in ihrer Gestalt. Wenn
man betrachtet, dass diese in einer
B guten halben Stunde von Innsbruck
mit dem Bus zu erreichen sind, kann
man als Kdlner schon ein wenig nei-
disch werden.

Da das Wetter heute recht gut war
(heiter bis wolkig trifft es wohl am
besten) und der Lawinenbericht nur
einen Zweier auswies, konnten wir
gleich nach dem Ausstieg die recht steile Westflanke in Richtung Kematen-
alm so richtig genielSen. Da es in den letzten Tagen ein wenig geschneit
hatte, konnten ein paar schone Schwiinge machen und ein wenig vom be-
gehrten ,Powder” genielden.

Unten angekommen folgte ein einsamer Aufstieg durch eine tolle Land-
schaft. Ich kann mich hier nur wiederholen, die Kalkkogel sind einfach se-
henswert! Vorbei an vielen steilen Rinnen, die potential befahrbar sind,
spurten wir im genusslichen Tempo bis zum Seejochl und spater dann Gber
den Grat bis auf den Gamskogel. Zu unserer Uberraschung haben wir bis zu
diesem Zeitpunkt keine weiteren Tourengeher gesehen und so sollte es auch
noch den restlichen Tag bleiben.

Es folgte das Highlight des Tages — die Abfahrt. Anders als beim Aufstieg
wahlten wir die direkte Nordabfahrt vom Gamskogel, um zurtick zur Kema-
tenalm zu kommen. Ich halte es kurz: Pulver ohne Ende, keine anderen Spu-
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ren und das in einem ideal geneigten
Hang mit ca. 30 Grad Neigung! So
kann Skitouren bzw. Freeriden wie in
unserem Fall heute, richtig viel Spal
machen.

Zum Abschluss dieser Tour der Su-
perlative kehrten wir noch in der Alm
ein, in der man noch fir eine grofRe
Suppe und ein Getrank unter 5 EUR —
zahlt — Preise wie fruher und ein F_:——_:r—i '
super Touregebiet. Ich komme auf =
jeden Fall wieder! '

Siidtirol / Fanes, Italien

Meine Reise fiihrte mich in meiner zweiten Woche in das schone Sudtirol.
Zufalligerweise war mein Onkel in dieser Zeit auch im Stiden, genauer gesagt
auf der Faneshilitte, gemeinsam mit ' » \
Freunden von ihm. Nach einem kurzen
Telefonat mit dem Huittenwirt Maxl
hatte ich mir fir die nachsten drei Tage
einen Lagerplatz gesichert und fuhrvon = =
Bruneck in einer guten Stunde zum | :
Gasthof Pederi, von dem ich gemein-
sam mit meinen Onkel die 560hm zur
Hitte aufstieg.

In den drei Tagen hatten wir von Schneefall und Nebel bis zu herrlichen Son-
nenschein und Pulverschnee alles dabei. Es folgten Touren auf die Zehner-
und Neunerspitze (ca. 1200hm und 900hm), die landschaftlich und skitech-
nisch vollig Gberzeugten. Einen weiteren Tag sind wir aufgrund des schlech-
ten Wetters in Richtung Monte Castello gegangen, sind aber vorher Gber
einen schonen Hang abgefahren. Trotz der sehr schonen Touren in dem Ge-
biet der Fanes, mochte ich den Fokus dieses Berichtes auf ein anderes
Thema legen.
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Mein Onkel fahrt mit vielen Freunden regelmafig und bereits seit vielen Jah-
ren zur Faneshutte. Trotz einer gemutlichen Einstellung bezuglich Skitouren,
war die gesamte Gruppe jeden Tag aktiv, sobald es die Bedingungen zulas-
sen. Genauso wichtig waren allerdings die gemeinsamen Nachmittage und
Abende, die mit TischfuBball, ausgiebigen Gesprachen und Sonnenbaden
auf der Terrasse verbracht wurden
und ich muss zugeben: Ich hatten
selten auf einer Hitte so viel Spak.
Gutes Essen, einige Latschen-
schnappsle, viel selbstgemachte
Musik und noch viel mehr Erfah-
rungsberichte und Erzahlungen der
verschiedenen Personen machten
den Aufenthalt in dieser fir mich
eher ungewohnte Gruppe zu einer
ganz besonderen Zeit.

An dieser Stelle einen herzlichen Dank an die gesamte Truppe flir die wun-
derschonen Tage auf der Faneshitte!

Aostatal, Italien

Es war Tag 25 & 26 meiner Reise und diesmal sollte es hoch hinausgehen.
Geplant war der Gran Paradiso (4061m) liber die Normalroute und so fuhr
ich zusammen mit einem Freund nach Pont am Ende des Valsavarenche Tals.
Pont liegt eine gute Stunde von Aosta entfernt im Nationalpark Gran Para-
diso. Heute galt es nur die 800hm Aufstieg zum Refugio Vittorio Emanuele
I (2732m) zu meistern. Allerdings war es warm, sehr warm um genau zu
sein und so wurde der erste Steilhang gleich zur Probe fiir die eigene Fahig-
keit zu Schwitzen. Dennoch erreichten wir nach knapp 2 % Stunden die Hutte
und nach einer kleinen Starkung wollten wir noch den Weg fiir den nachsten
Tag erkunden. Die Sonne brannte unerbittlich und obwohl heute erst der 20
Marz war, fuhlte es sich wie Ende April an. Der Schnee war nass und schwer
und so waren wir froh nach unserer gut einstiindigen Erkundungstour wie-
der auf der Terrasse der Hutte zu sitzen den Nachmittag mit ein paar kiihlen
Getranken ausklingen zu lassen.

Im Internet kann man uber die Tour auf den Gran Paradiso viel nachlesen
und fast immer findet man Stichworte wie ,viel zu voll“, ,Uberfillte Hitte”
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,Gipfelgrat Gberfiullt und daher ge-
fahrlich“. Da ich aber meistens Gllck
mit dulleren Bedingungen habe,
konnte ich an diesem Abend maxi-
mal 25 Personen auf der Hitte zah-
len und wir durften sogar ein Zimmer
unser Eigen nennen.

Am nachsten Tag starteten wir um 6
Uhr und wir kamen zligig voran. Lei-
der war der Wetterbericht sehr
durchwachsen und es war fraglich, ob wir oben noch viel sehen wiirden.
Und so kam es auch. Ab ca. 3500m zogen viele Wolken rein und die Sicht
wurde miserabel. Dennoch suchten und fanden wir das Skidepot vor dem
Gipfelgrat auf knapp 4000m Hohe nach rund 4 Stunden als erste Seilschaft
des Tages. 10 Minuten spater folgte uns noch eine Gruppe Hollander mit
Bergflihrer — alle anderen Seilschaften sind an diesem Tag bereits vorher ab-
gefahren.

Und dann geschah etwas, was ich
bisher sehr selten erlebt habe. Nach-
dem wir uns mit Steigeisen, Pickel,
etc. bereitgemacht haben, zogen auf
einmal alle Wolken weg und wir
hatte klare Sicht auf den Gipfel.
Wow, was fiur ein Gefihl! Und so
macht der Grat doch gleich doppelt
so viel SpalR! Nach knapp 15 Minuten
erreichten wir dann problemlos die
Madonnastatue auf 4060m und nach 10 Minuten den ,richtigen” Gipfel, der
nur minimal héher liegt, aber meistens nicht bestiegen wird.

Fazit: Manchmal wird man fir seine Mihen belohnt und kann alleine auf
dem Gipfel stehen, da die Gruppe mit den Hollandern den Grat doch nicht
mehr klettern wollte.

Falls jemand von Euch noch Fragen bezliglich der Reise oder einiger Touren
hat, so schreibt mir doch einfach eine eMail: Robert.Linden@gmx.de



